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Je lutte donc je suis

Synopsis

De Grèce et d’Espagne, un vent du sud sur l’Europe, contre la résignation. Dans les villes et les
campagnes, dans les îles et les montagnes, au cœur des luttes et des alternatives en actes, des
femmes, des hommes, mais aussi des enfants refusent de baisser les bras. Une même devise résume
leur courage de résister, leur joie de créer et leur persévérance à toute épreuve : “JE LUTTE DONC JE
SUIS” (prononcer “AGONIZOMAI ARA IPARKO” en grec et “LUCHO LUEGO EXISTO” en espagnol).
Quelques mots pour vivre debout, parce que rester assis, c’est se mettre à genoux. Une brise marine,
souriante et solidaire, de Barcelone à Athènes et d’Andalousie en Crète, qui repousse les nuages du
pessimisme. Un voyage palpitant en musique, d’un bout à l’autre de la Méditerranée, en terres de
luttes et d’utopie.

Fiche technique

Sous-titre : « De Grèce et d’Espagne, un vent du sud souffle contre la résignation. »
Durée : 1h28. VF-VOSTF.
Sortie : septembre 2015
Supports : DVD, Blu-ray, DCP et fichier H264 MP4.
Film à but non lucratif en creative commons 3.
Coordination diffusion distribution : Maud et ANEPOS (anepos3537)
Réalisation : Yannis Youlountas.
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Scénario : Maud et Yannis Youlountas
Montage : Yannis Youlountas, avec le concours de Anne Merlieux et Maud Youlountas.
Mixage son et étalonnage : Berceau d’un autre monde.
Photos : Maud Youlountas.
Musiques : Manu Chao, Angélique Ionatos, Léo Ferré, Alessandro Di Giuseppe, Killah P… (liste
complète sur l’affiche)

Licence

Licence Creative Commons 3 : Attribution + Pas d’Utilisation Commerciale + Pas de Modification (BY
NC ND)

Bande-annonce

Video

Voir le film

Video

Le site du film

http://jeluttedoncjesuis.net

https://www.youtube-nocookie.com/embed/p9tMjHBHbYo
https://www.youtube-nocookie.com/embed/p9tMjHBHbYo
https://www.youtube-nocookie.com/embed/97HTxo20c-E
https://www.youtube-nocookie.com/embed/97HTxo20c-E
http://jeluttedoncjesuis.net
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